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TERAPIA TESTOSTERONEM
bez wychodzenia z domu?

BADANIA NA START
Rozumiemy, ze wykonanie badarn moze by¢ wyzwaniem.
Dlatego we wspotpracy z € uPacjenta , przygotowalismy specjalny pakiet ze znizka

- dla mezczyzn chcacych kompleksowo sprawdzic¢ zdrowie lub rozwazajacych
rozpoczecie TRT w Meskiej Klinice.

4 PROSTE KROKI PRZED 1. KONSULTACJA

Wykonaj Pakiet Meska Klinika BADANIA NA START
Wejdz na strone meskaklinika.pl, zatéz konto pacjenta i wyslij wyniki.

W ciggu 24h przeprowadzimy bezptatng analize.
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Skontaktujemy sie z Toba i umdéwimy ewentualny termin e-wizyty z lekarzem.

Dlaczego «s uPacjenta?
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CZAS KOMFORT LABORATORYJNA JAKOSC
Nie tracisz go na dojazdy, kolejki Mozesz badac sie i rozmawiac 100% bezpieczenstwa, higieny
i wizyty w przychodniach. Nasza ze specjalistami siedzac i praktyczne doswiadczenie

ustuga trwa maksymalnie 15 min. w ulubionym fotelu. specjalistow.
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Zrob badania w swoim domu.
Prosto i wygodnie.

Zaméw badania do domu z e uPacjenta

Badania zrob wygodnie, nawet jutro!

Q Sprawdz na mapie, czy dojezdzamy do Twojej lokalizacji.
Obstugujemy tez na obrzezach tych miast.
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Q Wybierz pakiet Badania na start lub przed Terapig
Odblokowq PCT i dodaj go do koszyka.

Q Podaj adres, uzupetnij dane, wpisz kod rabatowy
MESKAKLINIKA15, optaé zaméwienie.
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551,65 zi

l@ 2 Pakiet Meska Klinika BADANIA NA START
o,
’% 551,65 zt

° ° z kodem MESKAKLINIKA15 oszczedzasz 97,35 zt
15% tanie)
Z kodem: MESKAKLINIKA15 0 Wygodnie czekaj w domu na wizyte specjalisty uPacjenta.

e Masz problem? Skontaktuj sie z infolinig
uPacjenta pod numerem 22 120 18 80.

Pamietaj - korzystajac z kodu rabatowego MESKAKLINIKA15, otrzymasz 15% znizki i dzieki
temu Pakiet Badania na Start wykonany w domu bedzie tanszy
niz ten zrealizowany stacjonarnie.


http://bit.ly/4mBURvf
http://bit.ly/4gLJob8

Nie masz mozliwosci zbadac sie pod swoim adresem?
Wolisz badania w punkcie pobran Diagnostyka+*?

Kup voucher uPacjenta
do sieci Diagnostyka*

0 W sekcji Pakiety Badan kliknij ,,Kup voucher”.

Q Dodaj do koszyka pakiet i przejdz do kolejnych
krokéw: uzupetnij dane i optaé¢ zamdwienie.

€© Otrzymasz mail z kodami vouchera - pamietaj,
ze beda one potrzebne w punkcie pobran.

° Wybierz sie do najblizszego punktu sieci
Diagnostyka. Ich liste sprawdzisz tutaj.
Nie musisz sie wczesniej umawiad.

e W punkcie poinformuj, ze realizujesz voucher
od uPacjenta. Pokaz kody vouchera z maila
oraz dokument tozsamosci.

© Masz problem? Skontaktuj sie z infolinig
uPacjenta: 22 120 18 80.

FAQ: Pytania o badania
Ile bede czekac na wyniki badan krwi?
Wiekszos¢ parametrdw jest oznaczana nawet tego samego dnia, jednak czas oczekiwania moze
roznic sie w poszczegdlnych laboratoriach. Pamietaj o tym, planujac badania i wizyty.
Jaki jest koszt badan krwi?

Pakiet Badania na Start kosztuje 649 zt.
Pakiet przed Terapig Odblokowa (PCT) kosztuje 229 zt.

Pamietaj: zkodem MESKAKLINIKA15 zyskujesz 15% znizki na badania w domu - zaréwno
na badania przed terapia, jak i pdzniej na badania kontrolne!

A jesli posiadam juz wyniki badan?

Jesli posiadasz wyniki badan krwi, ktore zostaty wykonane maksymalnie 90 dni przed data
planowanej e-wizyty z lekarzem, w ktérych oznaczytes parametry wskazane w tym dokumencie,
to wykonaj jedynie te badania, ktorych aktualnie Ci brakuje.

Sprawdz natomiast cene pozostatych badan, bo moze sie okazad, ze caty ponizszy pakiet bedzie
tafisza opcja, korzystajac z ustug naszych partneréw s uPacjenta i Diagnostyka*.


https://diag.pl/placowki/
https://diag.pl/placowki/
http://bit.ly/458aJiB
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PAKIET BADANIA NA START

» Morfologia krwi (petna) » Ferrytyna

» Proby watrobowe [ALT, AST, ALP, BIL, GGTP] o Albumina

o Profil lipidowy [TC, HDL, LDL, TG] « SHBG

* Elektrolity [S6d, Potas] o Testosteron catkowity
e Kreatynina e Prolaktyna

» Kwas moczowy o Estradiol

» Glukoza » Progesteron
e Insulina e LH

o Zelazo e FSH

o Profil tarczycowy [TSH, FT3, FT4]  PSA catkowity

Witamina D3 metabolit 25(0OH)

PAKIET BADAN PRZED ODBLOKIEM (PCT)

Morfologia krwi (petna)

Testosteron catkowity

LH

FSH

Estradiol

Prolaktyna

TSH (dodaj do koszyka, jesli nie oznaczates$ w ciggu ostatniego roku)

PSA catkowity (dodaj do koszyka, jesli nie oznaczates$ w ciggu ostatniego roku)

Dodatkowo:

Pomiar ci$nienia krwi (mozesz wykonac samodzielnie)
Seminogram / Badanie nasienia (tylko jezeli rozwazasz w przysztosci prokreacje)

Jak przygotowac sie do badan?

Badz na czczo (min. 8-12h), nie pij kawy, herbaty ani stodzonych napojéw.

Przed badaniem wypij 1-2 szklanki wody.

Dzien przed badaniem unikaj spozywania alkoholu i nadmiernego wysitku fizycznego.
Nie uprawiaj stosunkow seksualnych i masturbacji na 24h przed pobraniem krwi.
Dzien przed badaniem nie jedz ciezkostrawnej i obfitej kolacji.

Zadbaj o co najmniej 7-8 godzin wysokiej jakosci snu.

Badania wykonaj z rana, pomiedzy godzing 6:00, a 9:00, na tyle na ile to mozliwe.



